PATVIRTINTA

Kauno rajono savivaldybés administracijos
direktoriaus 2019 m. geguzés 17 d. jsakymu
Nr. JS-902

2019 M. KAUNO RAJONO SENIUNIJU SPORTO ZAIDYNIU
NUOSTATAI

|. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1. Siekti, kad senilinijy gyventojai organizuotai ir sistemingai sportuoty gyvenamosiose
vietose.

2. Puoseléti kuino kulttrg ir mégéjy sporta.

3. Didinti gyventojy fizinj aktyvuma, skatinti sveikg gyvenseng.

4. Nustatyti sportiskiausias rajono senitinijas.

5. Gerinti bendruomeniy nariy tarpusavio supratimg, tolerancija, bendravima.

6. ISsiaiSkinti pajégiausias sporto Saky komandas ir sportininkus.

II. VADOVAVIMAS VARZYBOMS

7. VarZybas rengia ir vykdo Kauno rajono savivaldybés Kulttros, Svietimo ir sporto skyrius,
Kauno r. sporto mokykla.
8. Atskiry sporto Saky varzybas vykdo Kauno rajono savivaldybés Kultiros, $vietimo ir

sporto skyriaus sudarytos teiséjy kolegijos.

III. VARZYBU DALYVIAI

9. Zaidynése dalyvauja senifinijy komandos, kurias sudaro $iose seniiinijose gyvenamaja vieta
deklarave gyventojai.

10. Zaidyniy dalyviy amzius — 20 mety ir vyresni. Iskilus klausimams dél dalyviy amzZiaus,
zaidynése dalyvaujantys sportininkai varZyby organizatoriams privalo pateikti asmens dokumenta,
patvirtinantj dalyvio amZiy.

11. Siekiant skatinti mégéjy sporta ir apriboti profesionaly bei didelio meistriSkumo
sportininky dalyvavimg, senitinijy sporto Zaidynése neleidziama dalyvauti 2018 ir 2019 mety Salies
jaunimo ir suaugusiyjy sporto Saky Lietuvos cempionaty, auksciausiosios, A ir I lygos sportininkams.
Taip pat zaidynése negali dalyvauti LKL, NKL ir RKL (RKAL ir RKBL), LKF LMKL A divizionas
(LMKL B divizionas leidziama), LSKL lygos ir LKF taurés varzybose dalyvave zaidéjai bei Lietuvos

tinklinio ¢empionato, auksciausios ir I lygos sportininkai.
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12. Sportininkas gali dalyvauti tik vienos sporto Sakos varzybose.

IV. VIETA IR LAIKAS

13. Senilinijy sporto zaidynés vyks 2019 m. birzelio 8 d. Kauno r. Akademijos Ugnés
Karvelis gimnazijos sporto bazéje.

14. Varzyby atidarymas — 10.00 val.

V. PROGRAMA

dviejose amziaus grupése: 20—40 mety, 41 m. ir vyresni. Moterys — vienoje, t. y. 20 mety ir vyresnés.

16. Futbolas 5 x 5. Aikstéje zaidziama 5 x 5 ir vartininkas. Komandos sudétis: 5 zaidéjai,
2 atsarginiai, vartininkas ir komandos vadovas.

17. Stalo tenisas. Komandos sudétis: 2 vyrai, 1 moteris ir vadovas.

18. Saskés. Komandos sudétis: 2 vyrai, 1 moteris ir vadovas.

19. Kulkinis Saudymas. Komandos sudétis: 3 dalyviai.

20. Sachmatai. Komandos sudétis: 2 vyrai, 1 moteris ir vadovas.

21. Smiginis. Komandos sudétis: 2 vyrai, 1 moteris ir vadovas.

22. Tinklinis 3 x 3. Rungtyniauja vyry ir motery komandos. Komandos sudétis: 3 zaidéjai,
atsarginis ir komandos vadovas. Vyrai — smélis, moterys — Zolé.

23. Senitiny trikové. Dalyvauja senitinai arba jy pavaduotojai.

VL. VARZYBU SALYGOS

24. Tinklinio, krepsinio, stalo teniso, futbolo, Sachmaty ir SaSkiy varzyby sistema bus
paskelbta gavus seniiinijy paraiSkas.

25. KrepSinio varZybose uZzsiregistravus 9 ir daugiau komandy atskirose amziaus grupése bus
organizuojamos atrankinés varzybos.

26. Saudymo varzybos vyks pneumatiniu Sautuvu, trys bandomieji ir 10 jskaitiniy $tviy.

27. Smiginio varZybose metama | taikinj astuonis kartus po tris strélytes.

28. Senitiny trikové vykdoma bendrai vyrams ir moterims.



VII. NUGALETOJU NUSTATYMAS

29. Sporto Saky varzyby nugalétojai nustatomi pagal galiojancias tos sporto Sakos taisykles.
30. Zaidyniy nugalétojai ir prizininkai nustatomi tokiu principu: laiméjus sporto $akos
varzybas senilinija gauna vienu tasku daugiau negu varzybose dalyvavo komandy, uz antrg vietg —

dviem taskais maziau, uz treciaja — trimis taskais maziau ir t. t.

VIII. ISKAITA IR APDOVANOJIMAI

31. Vykdoma komandiné jskaita tarp senitinijy.
32. Zaidyniy komandos nugalétojos apdovanojamos diplomais ir taurémis.
33. Sporto saky varzyby nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais ir diplomais.

34. Seniiinijos nugalétojos ir prizininkés apdovanojamos taurémis.

IX. PARAISKOS IR INFORMACIJA

35. Biitina iSankstiné komandy registracija.

36. ParaiSkas apie dalyvavima (priedas), nurodant, kuriose sporto Sakose senitinijos komandos
dalyvaus, pateikti iki 2019 m. birzelio 5 d. 17.00 val., el. pastu sportoposkyris@gmail.com.

37. Vardines paraiSkas su gydytojo viza ir patvirtintas senitino pateikti atvykus j varzybas.

38. Visg informacija dél zaidyniy teikiama Kauno rajono savivaldybés Kultaros, $vietimo ir
sporto skyriuje, Savanoriy pr. 192, 303 kab., tel. (8 37) 795 730, (8 682) 23 172.
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2019 m. Kauno rajono seniiinijy
sporto zaidyniy nuostaty
priedas

KAUNO RAJONO..........cmmninsnnnnnncnnenncnnsnnsnnenns SENIUNIJOS
PARAISKA

dalyvauti 2019 mety Kauno rajono seniiinijy
sporto Zaidynése

_ KOMANDOS
Elrlf SPORTO SAKA S MOTERYS ATSAKINGAS
1. | Stalo tenisas
2. Sachmatai
3. Sagkeés
4. | Smiginis
5. | KrepSinis 3 x 3 (moterys 20 m. ir vyr.)

6. | Krepsinis 3 x 3 (vyrai 20-40 m.)

7. | KrepSinis 3 x 3 (vyrai 41 m. ir vyr.)
8. | Tinklinis3x 3

9. | Kulkinis $audymas

10. | Seniiiny trikové

11. | Futbolas 5 x5

Apie dalyvavimg Zyméti TAIP, nedalyvavimg — NE.

SENITNAS teevreiiei e ————————

(parasas) (vardas, pavarde)




